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BIOGRAFÍA MARGARITA MAZA PARADA 
28 DE MARZO DE 1826 - 2 DE ENERO DE 1871 

Su nombre completo es Margarita Eustaquia Maza Parada, nació el 28 de marzo de 
1826, en la Ciudad de Oaxaca, según consta en su fe de bautismo, aunque ella 
celebraba su cumpleaños el 29. Fue hija de Antonio Maza Padilla y Petra Parada 
Sigüenza; su papá era un comerciante genovés dedicado a la producción y 
exportación de la grana cochinilla que se vendía en el mercado del exterior para 
usarse como colorante. 

Es importante que se sepas que la gran cochinilla es un pigmento que se obtiene 
de los cuerpos secos de las hembras del insecto Dactylopius coccus, que es un 
parásito de las plantas de nopal. Este colorante, conocido como carmín, produce 
tonos rojos intensos y duraderos, y se ha utilizado desde la época prehispánica 
en textiles, arte y alimentos, y actualmente se emplea en cosméticos, alimentos y 
la industria textil. La grana cochinilla es una contribución de los pueblos Mixteco 
y Zapoteco al mundo. 

Creció en un hogar cálido y un entorno de valores solidarios y católicos, y la posición 
de su familia le permitió aprender a leer y escribir, lo que era inusual para las mujeres 
de su época, ya que entonces se consideraba que ellas debían dedicarse únicamente 
a las tareas del hogar y a la crianza en ambientes privados. 

En una época en la que casi el total de la población no sabía leer ni escribir, Margarita 
tuvo acceso a la educación. La lectura y la escritura se convirtieron en herramientas 
que, años después le permitieron mantenerse informada e involucrarse en los 
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asuntos políticos de su tiempo. Sus cartas dan cuenta de sus opiniones sobre los 
acontecimientos del país y del pensamiento liberal que desarrolló a lo largo de su 
vida. ¿Y qué querían los liberales del siglo XIX? Entre otras cosas, buscaban dos 
grandes cambios. El primero, fortalecer al Estado y terminar con los privilegios 
especiales que tenían la Iglesia y el Ejército. El segundo, impulsar una educación 
pública que no dependiera de la Iglesia y que, con el tiempo, avanzaría hacia una 
enseñanza laica. Ese proyecto también trajo algunos cambios para las mujeres. 

En 1819 llegó a trabajar a la casa de los Maza un niño zapoteco de 12 años, originario 
de Guelatao, en la Sierra de Ixtlán, Oaxaca. Se llamaba Benito Juárez y su hermana 
Josefa ya trabajaba ahí y él entró a ayudar en el negocio de la grana. Dicho de otro 
modo, el mismo insecto que pagó la educación de Margarita le dio su primer empleo 
al futuro presidente de México. 

Margarita Maza y Benito Juárez se casaron el 31 de julio de 1843, cuando ella tenía 17 
años y él 37. Tuvieron doce hijas e hijos, de los cuales cinco murieron en una edad 
temprana. Los primeros años de su matrimonio, fueron prósperos gracias a la carrera 
política y administrativa de Juárez en su natal estado. Sin embargo, en 1847, tras 
impedir la entrada del general Antonio López de Santa Anna al estado por 
considerarlo un peligro para la paz, y una vez que éste regresó al poder, Juárez fue 
confinado a San Juan de Ulúa y posteriormente desterrado a la ciudad de Nueva 
Orleans, Estados Unidos. 

Margarita tenía menos de treinta años, varios hijos pequeños, un gobierno encima y 
un esposo desterrado a miles de kilómetros. Durante el largo tiempo del exilio 
político de Benito, ella se ocupó de sostener económicamente a su familia, mediante 



 

 

Av. Barranca del Muerto 209, Col. San José Insurgentes, Alcaldía Benito Juárez, C.P. 03900, Ciudad de México. 
Teléfono: (55) 53224200 Ext. (00000)  www.gob.mx/mujeres 

un expendio de pan y tejiendo ropa para niños en la Villa de Etla. Con su trabajo no 
sólo mantuvo a sus hijos, también logró enviar recursos a Juárez durante su exilio. 

En 1855 cuando Juárez pudo volver al país fue nombrado ministro de Justicia e 
Instrucción Pública, promovió la eliminación de los fueros eclesiástico y militar en 
asuntos civiles. Esta medida formó parte de un proceso de reformas políticas que 
continuaron con la Constitución de 1857 y la reacción de sectores de la sociedad 
inconformes, hasta desembocar en la Guerra de Reforma (1858-1861), una guerra 
civil entre liberales y conservadores. 

Durante la Guerra de Reforma, Margarita emprendió desde la ciudad de Oaxaca con 
sus hijos un difícil viaje de aproximadamente un mes para reunirse con Juárez en el 
puerto de Veracruz, sede provisional del gobierno constitucional. El recorrido incluyó 
distintos medios de transporte y atravesó caminos accidentados de la sierra. Ahí vivió 
tres años de guerra. 

Cuando terminó la Guerra de Reforma, México enfrentó un nuevo conflicto. En 1862, 
el ejército francés invadió el país y, ante la intervención, Margarita amplió su 
participación en el espacio público: convocó a mujeres de la capital a contribuir con 
recursos para atender a los heridos y posteriormente participó en la organización de 
juntas vinculadas con los hospitales de sangre. Con el avance de las fuerzas francesas 
y el establecimiento del Segundo Imperio, periodo en el que gobernó Maximiliano de 
Habsburgo, la situación de la familia Juárez Maza se volvió cada vez más difícil. 
Finalmente, el 12 de agosto de 1864, Margarita salió de Matamoros con sus hijos 
rumbo a Nueva Orleans y posteriormente a Nueva York, comenzando así un nuevo 
periodo de separación de Benito Juárez. 
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Su correspondencia muestra que siguió de cerca la situación de México. En sus cartas 
opinó sobre personajes y decisiones políticas y criticó a quienes esperaban que 
Estados Unidos resolviera los asuntos del país y les exigió que, en vez de pasearse en 
Estados Unidos, regresaran a México a apoyar a la defensa de la soberanía. 

Durante su estancia en Estados Unidos, Margarita mantuvo una activa presencia 
pública en favor de la causa republicana. En Washington asistió a recepciones y fue 
recibida por el presidente Andrew Johnson y el secretario de Estado William H. 
Seward. Las atenciones oficiales que recibió tuvieron una significación diplomática y 
contribuyeron a dar visibilidad a la causa republicana encabezada por Benito Juárez.  

Tras el triunfo de la República, en junio de 1867 Margarita emprendió junto con sus 
hijos el viaje de regreso a México desde Estados Unidos. Mientras ella se encontraba 
en camino, Benito Juárez regresó a la Ciudad de México el 15 de julio. A su llegada a 
Veracruz, Margarita fue recibida con numerosas muestras de reconocimiento y 
aclamada como “la verdadera madre del pueblo”, una expresión que muestra la 
dimensión pública que había alcanzado su figura después de los años de guerra y 
exilio. Poco después, la familia pudo reunirse nuevamente. 

Los años que siguieron fueron los últimos de la vida de Margarita. Su salud se 
deterioró a causa de una larga enfermedad y murió el 2 de enero de 1871 en la Ciudad 
de México, a los 44 años. 

Casi un siglo después, el 28 de diciembre de 1966, el Senado aprobó inscribir su 
nombre con letras de oro en el Muro de Honor del Salón de Sesiones de la H. Cámara 
de Diputados del Congreso de la Unión. Margarita participó en la construcción de la 
República de todas las formas que le fueron posibles, en una época en la que las 
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mujeres ni siquiera eran reconocidas como ciudadanas. Su vida nos recuerda que 
México se construyó con un esfuerzo colectivo y que las mujeres también formaron 
parte de esa historia. 
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